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ANEXA CURRICULARA COMPLEMENTARA,
COMPONENTA ,.INSTRUIRE VIRTUALA/SIMULARE”

1. Cursul de baza: Probleme de diagnostic si tratament in medicina interna

Date despre beneficiar:  Medici internisti si medici de familie

Specialitatea /specializarea:  Medicing interna

Cod specialitate /specializare:  1701.02

Denumirea componentei:  Instruire prin simulare in domeniul medicinii interne

Numarul total de ore preconizate pentru instruire virtuala/simulare: 4 ore academice,

2. Scopul si obiectivele componentei ,,Instruire virtuala/Simulare”.

Scop: Dezvoltarea abilitarilor tehnice si non-tehnice, la medici internisti si medici de familie,
n cadrul etapei de educarie medicala continug, utilizind metoda simularii de fidelitate
Tnalta in domeniul urgenselor medicale, in condirii de siguranga pentru pacient.
Obiective: e Asigurarea disponibilitirii obiectului tematic de studiu;

o Oferirea posibilitarii de repetabilitate nelimitata de efectuare a acelorasi
procedee diagnostico-curative, n condifii de siguranta a pacientului;

e Dezvoltarea abilitarilor profesionale tehnicie si non-tehnice (primirea deciziilor,
lucru in grup, team-leader, managementul resurselor in situarii de criza etc.);

e Crearea anumitor situayii clinice complexe sub forma de scenarii de simulare;

e Apreciere obiectiva a corectitudinii de indeplinire a manoperelor si tehnicilor
specifice pentru domeniu;

o Cresterea toleranyei la stres prin simularea mediului real de activitate fara
detriment sanatatii pacienrilor reali;

3. Continutul componentei:
1. Scenariu clinic - Sindrom coronarian acut;
2. Scenariu clinic - Insuficienta cardiaca acuta cu edem pulmonar.
4. Metode de predare-invatare:
v' metode clasice: problematizarea, exercigiul, demonstrayia;
v' instruire prin simulare in obyinerea deprinderilor practice de bazg;
v"instruire prin simulare de fidelitate Tnalta;
5. Mijloace de predare si instruire virtuala / prin simulare.
Echipament didactic:
- simulator de fidelitate Tnalta - MET]I iStan;
- echipament si instrumentariu medical specific domeniului de instruire etc.
Materiale didactice:
- literatura de specialitate:
e Medicina interna. Boli cardiovasculare si metabolice. L. Gherasim, Bucuresti: Editura
Medicala, Vol. 2, Partea I-11, 2004, 1824 pag.
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e Protocol Clinic Nagional. Infarctul miocardic acut. Chisinau, 2014, 30 p.

e Nicolaou N.1., Arntz H.-R., Bellou A., et al. European Resuscitation Council Guidelines
for Resuscitation 2015. Section 8. Initial management of acute coronary syndromes.
Resuscitation 2015; 95: 264-277.

e Truhlar A., Deakin C.D., Abbas Khalifa G.E., et al. European Resuscitation Council
Guidelines for Resuscitation 2015 . Section 4. Cardiac arrest in special circumstances.
Resuscitation 2015; 95: 148-201.

- elaborari metodice;
e Lev D.Crivceanschii. Urgenge medicale. Ghid practic. Chiginau, 2011, 960 p.
- ghiduri/manuale de utilizare ale simulatoarelor etc.

Rezultatele instruirii — la finele componentei medicul va fi capabil:

= s acorde asistenta medicala califiata unui pacient cu sindromul coronarian acut;

= sa acorde asistenta medicala califiata unui pacient cu edemul pulmonar.

Evaluarea cunostintelor si abilitatilor obtinute:
- Prin testare finala la finalizarea cursului.
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